
Список методических материалов, средств обучения и воспитания 

 

 

1. Инновационная программа дошкольного образования ОТ РОЖДЕНИЯ ДО 

ШКОЛЫ. / Под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, Э. М. Дорофеевой. — Издание 

пятое (инновационное), испр. и доп.— М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2019г. 

2.Программа по музыкальному воспитанию детей дошкольного возраста «Ладушки» 

/И. Каплунова, И. Новоскольцева – «Издательство «Композитор» Санкт-Петербург, 

2010 – 64 с.   

3. Программа «Феникс». Шахматы для дошкольников / А. В. Кузин, Н. В. Коновалов, 

Н. С. Скаржинский. – М.: Линка-Пресс, 2017. – 12 с. 

 

 

Образовательная область «Познавательное развитие» 

 

1.Помораева И.А.,  В.А. Позина.  Формирование элементарных математических 

представлений». Конспекты занятий: 2-3 года.– М.:МОЗАИКА – СИНТЕЗ, 2020.– 48 с. 

2.  Помораева И.А.,  В.А. Позина.  Формирование элементарных математических 

представлений». Конспекты занятий для работы с детьми 3-4 лет.– М.:МОЗАИКА – 

СИНТЕЗ, 2021. – 64с. 

3. Помораева И.А.,  В.А. Позина.  Формирование элементарных математических 

представлений». Средняя группа. -  М.: МОЗАИКА – СИНТЕЗ, 2016. – 64 с. 

 4.  Помораева И.А.,  В.А. Позина.  Формирование элементарных математических 

представлений. Конспекты занятий: 5-6 лет.– М.:МОЗАИКА – СИНТЕЗ, 2021. – 88с. 

5.  Помораева И.А.,  В.А. Позина.  Формирование элементарных математических 

представлений. Конспекты занятий для работы с детьми 6-7 лет.– М.:МОЗАИКА – 

СИНТЕЗ, 2022. – 200с. 

6. М.В. Маркина  Путешествие по родному краю. Методическое пособие по 

краеведению  и экологическому образованию. Владивосток, 2001г.  

7. Дикалюк Г.А., Дегтяренко О.Е.  Наш - дом природа: Программа факультативного 

курса дошкольного образования. - Владивосток: Издательство ПК ИРО, ФГБУ 

«Лазовский государственный заповедник» Фонд "Феникс", 2013. - 68с.  

 8. Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском саду: Вторая группа 

раннего возраста. – М.: МОЗАИКА – СИНТЕЗ. 2016.-  64с. 

9.  Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском саду: Младшая группа. – 

М.: МОЗАИКА – СИНТЕЗ. 2016. - 64с. 

10.  Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском саду: Средняя группа. – 

М.: МОЗАИКА – СИНТЕЗ. 2016. -  96с. 

11.  Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском саду. Старшая группа. – 

М.: МОЗАИКА – СИНТЕЗ. 2016.-  112с. 

12. Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском саду. Подготовительная 

группа. – М.: МОЗАИКА – СИНТЕЗ. 2017.-  112с. 

13. Дыбина О.В. Ознакомление с предметным и социальным окружением. Конспекты 

занятий для работы с детьми 3-4 лет.– М.:МОЗАИКА – СИНТЕЗ, 2020. – 64 с. 

14. Дыбина О.В. Ознакомление с предметным и социальным окружением. Конспекты 

занятий с детьми 4-5лет. – 2-е изд., испр. и доп. – М.: МОЗАИКА – СИНТЕЗ. 2021.- 

72с 



 

13. Дыбина О.В. Ознакомление с предметным и социальным окружением. Старшая 

группа. – М.: МОЗАИКА – СИНТЕЗ. 2016.-  80с. 

14. Дыбина О.В. Ознакомление с предметным и социальным окружением. Конспекты 

занятий для работы с детьми 6-7 лет.– М.:МОЗАИКА – СИНТЕЗ, 2021. – 72 с. 

15. Куцакова Л.В. Конструирование из строительного материала: Старшая группа. - 

М.: МОЗАИКА – СИНТЕЗ. 2016.- 64с. 

16. Куцакова Л.В. «Конструирование из строительного материала в подготовительной 

группе», Мозаика-Синтез, М., 2015г. 

17. Куцакова Л.В. «Конструирование из строительного материала в средней группе», 

Мозаика-Синтез, М., 2015г. 

18. Куцакова Л.В. «Конструирование из строительного материала в младшей группе», 

Мозаика-Синтез, М., 2015г. 

19.Финансовая грамотность дошкольника. Программа кружка. Ресурсный и 

диагностический материал. Занятия и игры  /авт.-сост. Г.П. Поварницина, Ю.А 

Киселёва. - Волгоград: Издательство «Учитель» -186с.   

 

Образовательная область «Речевое развитие» 

 
1.Гербова В.В. Развитие речи в ясельных группах детского сада: Конспекты занятий 

для работы с детьми 2-3 лет.–М.: МОЗАИКА – СИНТЕЗ, 2021. – 120 с.  

2. Гербова В.В.  Развитие речи в детском саду. Конспекты занятий для работы с 

детьми 3-4 лет.– М.:МОЗАИКА – СИНТЕЗ, 2022. – 104 с. 

3. Гербова В.В.  Развитие речи в детском саду. Конспекты занятий для работы с 

детьми 4-5 лет.– М.:МОЗАИКА – СИНТЕЗ, 2021. – 104с. 

4. Гербова В.В.  Развитие речи в детском саду: Старшая группа. – М.: МОЗАИКА – 

СИНТЕЗ. 2016. - 144с. 

5. Гербова В.В. Развитие речи в детском саду: Конспекты занятий для работы с детьми 

6-7 лет.– М.:МОЗАИКА – СИНТЕЗ, 2021. – 104с. 

6. Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома: 6-7 лет. – М.: МОЗАИКА – 

СИНТЕЗ. 2016. -320с. 

7.Хрестоматия для чтения в детском саду  и дома. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2014-

128 с.   

8. Хрестоматия для младшей группы. /Составитель Юдаева М.В.– ООО «Самовар – 

книги». 

9.Читаем детям 3-7 лет методические рекомендации ТЦ Сфера 2009 Е.А.Алябьева 

10.Игровая деятельность на занятиях по развитию речи старшая группа ИТД 

«Корифей» 2008  О.И.Бочкарева 

11 Подготовка к обучению грамоте детей 5 -7 лет методическое пособие Маханёва 

М.Д., Гоголева Н.А.,  Цыбырева  Л.В., ТЦ Сфера, 2017г. – 96 с. 

 

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» 

 

1. Комарова Т.С. Детское художественное творчество. Для занятий с детьми 2 – 7 лет.  

– М.: МОЗАИКА – СИНТЕЗ. 2017. - 176с. 

2.Т.С. Комарова Изобразительная деятельность в детском саду. Конспекты занятий 

для работы с детьми 3-4 лет.– М.:МОЗАИКА – СИНТЕЗ, 2021. – 112 с. 



3. Т.С.   Комарова Изобразительная деятельность в детском саду. Конспекты занятий 

для работы с детьми 4-5 лет.– М.:МОЗАИКА – СИНТЕЗ, 2022. – 112с. 

4. Комарова Т.С.  Изобразительная деятельность в детском саду. Старшая  группа.  – 

М.: МОЗАИКА – СИНТЕЗ. 2015.- 128с. 

5.Комарова Т.С.  Изобразительная деятельность в детском саду. Конспекты занятий 

для работы с детьми 6-7 лет.– М.:МОЗАИКА – СИНТЕЗ, 2021. – 136 с. 

6. И.М. Каплунова., И.А. Новоскольцева. Праздник на каждый день. Конспекты 

музыкальных занятий с аудиоприложением. Ясельки. Издательство «Композитор» 

2010г.  

7. И.М. Каплунова., И.А. Новоскольцева. Праздник на каждый день. Конспекты 

музыкальных занятий с аудиоприложением. Младшая группа. Издательство

 «Композитор» 2011г.  

8. И.М. Каплунова., И.А. Новоскольцева. Праздник на каждый день. Конспекты 

музыкальных занятий с аудиоприложением. Средняя группа. Издательство

 «Композитор» 2007г. 

 9. И.М. Каплунова., И.А. Новоскольцева. Праздник на каждый день. Конспекты 

музыкальных занятий с аудиоприложением. Старшая группа. Издательство

 «Композитор» 2008г 

    

 

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» 

 

1. Лыкова И.А. Опасные предметы, существа и явления. Детская безопасность: 

учебно- методическое пособие для педагогов, практическое руководство для 

родителей. -М.: Издательский дом «Цветной мир»,  2013.-96с. 

2.   Безруких М. М., Филиппова Т. А., Макеева А. Г. Б 39 Разговор о правильном 

питании / Методическое пособие - М.: Олма Медиа Групп, 2013. – 80с. 

Осторожные сказки Безопасность для малышей Книголюб  2004 Т.А. Шорыгина 

3.Беседы о правилах пожарной безопасности ТЦ «Сфера» 2008  Т.А. Шорыгина 

4.Беседы о правах ребенка ТЦ «Сфера» 2008  Т.А. Шорыгина 

5.Мои друзья дорожные знаки АСТ 2009  Г.П. Шалаева 

6.Правила дорожного движения для детей ТЦ «Сфера» 2005 Н.А.Извекова 

7.Организация деятельности по формированию культурно-гигиенических навыков и 

этикета Младшая и средняя группа  Корифей  издательско – торговый дом 2008 

 О.И. Бочкарева 

8.Беседы о поведении ребенка за столом ТЦ «Сфера» 2008 В.Г. Алямовская 

9.Беседы о хорошем и плохом поведении ТЦ «Сфера» 2008  Т.А. Шорыгина 

10.Правила поведения для воспитанных детей Москва «Эксмо» 2006 Г.П.Шалаева 

11.Организация деятельности по формированию культурно-гигиенических навыков и 

этикета. Старшая и подготовительная группы ИТД «Корифей»  2008 О.И. Бочкарева 

12.Сюжетно-ролевые игры, программы, беседы в кругу друзей Педагогическое 

общество России 2005  Л.В. Воронкова 

13.Развитие игровой деятельности ребенка Творческий центр Сфера 2009

 О.А.Степанова 

14.Развитие ребенка в театрализованной деятельности ТЦ Сфера 2010 М.А. Зацепина 

15.Организация театрализованной деятельности младшая группаИТД «Корией»  2008 

Н.Б.Улащенко 



16.Веракса Н.Е., Веракса А.Н. Проектная деятельность дошкольников. – М.: 

МОЗАИКА – СИНТЕЗ. 2018. - 64с. 

17.Куцакова Л.В. Трудовое воспитание в детском саду. Для занятий с детьми 3-7 лет.- 

М.: МОЗАИКА – СИНТЕЗ. 2018. - 128с. 

18. Князева О.Л. , Маханева М.Д. Приобщение детей к истокам русской народной 

культуры: Парциальная программа. Учебно-методическое пособие. ООО 

«ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС» 2019. – 304с. 

19.Гришаева Н.П. Технологии эффективной социализации для детей 3- 7 лет: система 

реализации, формы, сценарии: методическое пособие. – М.:Вентана – Граф, 2017. – 

320с. 

 

Образовательная область «Физическое развитие» 

 
1.Федорова С.Ю. Планы физкультурных занятий в ясельных группах детского сада.– 

М.:МОЗАИКА– СИНТЕЗ, 2021. – 80с. 

2. Федорова С.Ю. Планы физкультурных занятий с детьми 3-4 лет. – М.:МОЗАИКА– 

СИНТЕЗ, 2020. – 88 с. 

3.Федорова С.Ю. Планы физкультурных занятий с детьми 4-5 лет. – М.:МОЗАИКА– 

СИНТЕЗ, 2020. – 96 с. 

4. Федорова С.Ю. Планы физкультурных занятий с детьми 6-7 лет. – М.:МОЗАИКА– 

СИНТЕЗ, 2020. – 96 с. 

5. Пензулаева Л. И. Физическая культура в детском саду: Конспекты занятий для 

работы с детьми 3-4 лет.– М.:МОЗАИКА – СИНТЕЗ, 2020. – 112 с. 

6. Пензулаева Л. И.  Физическая культура в детском саду: Конспекты занятий для 

работы с детьми 4-5 лет.– М.:МОЗАИКА – СИНТЕЗ, 2020. – 160 с. 

7.Пензулаева Л. И.  Физическая культура в детском саду. Система работы в старшей 

группе. – М.:МОЗАИКА – СИНТЕЗ, 2012. – 128 с. 

8. Пензулаева Л. И. Физическая культура в детском саду: Конспекты занятий для 

работы с детьми 6-7 лет.– М.:МОЗАИКА – СИНТЕЗ, 2021. – 160 с. 

9.  Пензулаева Л. И. Оздоровительная гимнастика: комплексы упражнений для детей 

3–7 лет. – М.:МОЗАИКА – СИНТЕЗ, 2016. – 128 с. 

10. Теплюк С.Н. Игры - занятия по прогулке с малышами: Для занятий с детьми 2-4 

лет. - МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016. – 176 с.  

11.Комплексы лечебной гимнастики. Для детей 5-7 лет/ авт.-сост. Е.И. Подольская. – 

Волгоград: Учитель, 2011.-143с.   

12.Борисова М.М. Малоподвижные игры и игровые упражнения: Методическое 

пособие для занятий с детьми 3-7 лет. - МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2021. – 48 с. 

13. Подвижные  тематические игры для дошкольников/ Составитель Т.В. Лисина, Г.В. 

Морозова. – М.:ТЦ Сфера, 2022. 

14. Игры –забавы на участке детского сада/Авт.-сост. Е.А. Алябьева. – М.:ТЦ Сфероа, 

2020. – 128с. 

 

 

 

 


